
 
Om nachtvlinders van dichtbij te kunnen bekijken, kan je ze naar je tuin lokken. Dit 
kan met een felle lamp, maar het is het fijnst voor de nachtvlinders als je ze lokt 
met iets lekkers. Nachtvlinders kunnen niet goed zien, maar wel heel goed ruiken. 
Ze zijn dol op zoetigheid, vooral de nectar van bloemen natuurlijk. Je kunt heel 
goed nachtvlinders lokken met een eigen gemaakt zoet smeersel.  
 
Kijk welke ingrediënten je in huis hebt, en gebruik één van deze recepten: 

 
Rode zoete wijn recept 

- Giet 250 ml rode zoete wijn in een kom 
- Voeg 250 gr suiker toe  
- Roer tot de suiker opgelost is  

(Tip: de suiker lost sneller op als de wijn warm is) 
- Giet de zoete vloeistof in een plantenspuit  

 
Stroop met banaan en bier 

- Giet een half flesje donker bier in een kom 
- Voeg een paar flinke eetlepels appelstroop toe 
- Prak er een overrijpe banaan doorheen 
- Voer een paar lepels suiker toe en meng goed. 

 
 
Vlak voor de zon ondergaat neem je de plantenspuit of de stroop mee naar buiten. Strijk 
met een schone kwast of spuit de vloeistof op de stam van bomen. Zorg dat je het op een 
windstille kant smeert. Maak de vlek ongeveer even groot als 2 handen. 
 
Als het helemaal donker is komen de eerste nachtvlinders aanvliegen om van het zoete, 
lekker ruikende vocht te snoepen. Met een zaklamp zie je ze goed. Weten welke soorten je 
gelokt hebt? De website van de vlinderstichting kan je verder helpen! 
 
 
 
 
 
 
 


