
GO EAST, GO GREEN 39,8 - 60,3 KM
Durch die Wälder zum Henschotermeer

Diese Strecke führt Sie zur Boswachterij (Försterei) Austerlitz 
in den nördlichen Teil des Nationalparks Utrechtse Heuvelrug, 
mit unter anderem einem großen Heidegebiet. Das Beau-
forthuis mit dem Theatercafé und einer Terrasse lädt zum 
Verweilen ein. Das Henschotermeer ist ein schöner Badesee.

Vor 150000 Jahren wälzten Eis und Wassermassen Erde und 
Steine vor sich her. Aus den Geröllmassen entstand inmitten 
der Niederlande ein Moränenrücken. Auf diesem Hügelzug 
befi nden Sie sich im größten Wald der Randstad und haben Sie 
einen Ausblick auf die Flusslandschaft. Überall fi ndet man Spuren 
der Vergangenheit: viele Landhäuser mit großen Anwesen und 
Schlösser, aber auch Reste des militärischen Erbes, das diese 
Gegend geprägt hat. 

Dank der einzigartigen Lage und Schönheit ist der Utrechtse 
Heuvelrug seit Jahrhunderten ein Ort, an dem sich Menschen 
gerne erholen. Reiche Städter bauten hier nicht umsonst ihre 
Landhäuser, in Stadtnähe inmitten der Natur. Hier wird Geschichte 
hochgehalten, während Besucher die Region ganz individuell 
erleben können. Die Möglichkeiten sind vielfältig: Machen Sie 
einen ruhigen Spaziergang, eine abenteuerliche Mountainbike-
Tour oder tauchen Sie in die niederländische Geschichte ein - 
die Region hat für jeden Geschmack etwas zu biete... 

Willkommen im Nationalpark Utrechtse Heuvelrug!

WILLKOMMEN  IM NATIONALPARK 
UTRECHTSE HEUVELRUG

ROUTES GO EAST!
RADTOUREN ZUM 
GRÖSSTEN PARK 
VON UTRECHT

MIT 
KARTE

#NATIONAALPARKUTRECHTSEHEUVELRUG

GO EAST, HAVE FUN 39,3 KM
Eine erlebnisreiche Strecke, ideal für eine 
Radtour mit Kindern! 

Diese sehr familienfreundliche Strecke in der Umgebung 
von Zeist führt entlang folgender Orte: Boswerf, Spielplatz 
& Restaurant Blik & Burgers, Schaapskooi Heidestein und 
Hertenkamp (Hirschpark). In einem überschaubaren Um-
kreis erleben Sie zusammen mit Ihren Kindern die Natur.

De Soester Duinen, der ideale Ort für eine erholsame Pause

Genießen Sie die Ruhe beim Leersumse Veld

Erholung pur am Henschotermeer

GO EAST, GO MILITARY 40,9 KM
Eine Radtour entlang der Dünen und über die 
Landebahnen zum Nationalen Militärmuseum

Diese Route führt Sie durch die Sanddünen von Soesterduinen 
und den besonderen Park Vliegbasis (Militärfl ugplatz) Soester-
berg gleich neben dem Nationaal Militair Museum (Nationales 
Militärmuseum), in dem Besucher alles über die niederländi-
schen Streitkräfte erfahren.

GO EAST, GO TO THE GREAT OUTDOORS 58 KM
Entdecken Sie die historischen Spuren auf 
dem Heuvelrug   
Während dieser Radtour durch den Nationalpark Utrechtse 
Heuvelrug können Sie viele Sehenswürdigkeiten bewundern. 
Besichtigen Sie Schloss Amerongen und Haus Doorn mit 
wunderschön gestalteten Gärten und Parks. Die Strecke führt 
Sie entlang dieser eleganten Schlösser auf Schlängelwegen 
durch malerische Dörfer, dichte Wälder und schöne Dünen- 
und Heidegebiete. 
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MIT RESPEKT VOR DER NATUR
Dank des Engagements von Naturschutzorganisationen, Bewohnern, 
Unternehmern und Behörden können Sie in der Umgebung des Natio-
nalparks Utrechtse Heuvelrug viele Aktivitäten genießen und zahlreiche 
Wander-, Rad- und Reitwege nutzen. Wir bitten Sie als Besucher, die 
Natur zu respektieren.

WIE KÖNNEN SIE DAZU BEITRAGEN?
-  Halten Sie den Nationalpark sauber und entsorgen Sie Müll in den 

Abfallbehältern
-  Verzichten Sie etwas öfter auf Ihr Auto und kommen Sie mit dem 
Rad oder mit ö� entlichen Verkehrsmitteln

-  Parken Sie Ihr Auto auf den ausgeschilderten Parkplätzen. Vorzugs-
weise bei einem Touristischen Umsteigepunkt (TOP), wo mehrere 
Rad- und Wanderwege zusammentre� en

-  Kaufen Sie eine MTB-Vignette, wenn Sie den Nationalpark auf dem 
Mountainbike besuchen

-  Halten Sie die geltenden Regeln vor Ort ein, wie z.B. eine Leinenp-
� icht für Hunde

Unterstützen Sie den Nationalpark Utrechtse Heuvelrug. 
Ihr Beitrag wird direkt in die Entwicklung nachhaltiger Naturprojekte, 
die Verbesserung der Einrichtungen und Bildungsprojekte 
investiert. Sie können Ihre Spende auf das Bankkonto, Kontonummer 
NL 22TRIO0338492976, Kontoinhaber: Nationalpark Utrechtse 
Heuvelrug, überweisen. Vielen herzlichen Dank.

GO EAST, DRINK WINE 39 KM
Eine Strecke entlang Weinberge, Schlösser 
und Gemüsegärten

Eine schöne Radtour für echte Feinschmecker! Die Strecke 
führt rundum Bunnik, Zeist und Driebergen. Sie passieren 
dabei einen biologischen Weinberg, De Bijzondere taarten-
fabriek (Die besondere Kuchenfabrik), Schloss Sterkenburg 
und Restaurant Kraaybeekerhof. Probieren Sie während der 
Tour köstliches hausgemachtes Gebäck und Bio-Weine! 

Eine Radtour auf den Landebahnen beim Park Vliegbasis Soesterberg

Auf den Spuren der Geschichte beim Haus Doorn
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NATIONAAL PARK UTRECHTSE HEUVELRUG IN CIJFERS

Möchten Sie sich in der Natur erholen? 
Wenn Sie Utrecht besuchen, ist das ganz 
einfach. Schnappen Sie sich ein Fahrrad und 
machen Sie eine Radtour zum größten Park 
von Utrecht, dem Nationalpark Utrechtse 
Heuvelrug! Zu traumhaft schönen Schlössern 
und Landhäusern, inmitten malerischer 
Natur und vorbei an unbekannten Orten. 

MEHR INFOS ÜBER DIE GESAMTEN 
STRECKEN FINDEN SIE HIER:  
RADTOURENREGIONUTRECHT.DE

ABWECHSLUNGSREICHE RADTOUREN
Die Strecken sind unterschiedlich lang und beginnen in der 
Stadtmitte von Utrecht am Domplein und an den Touristischen 
Umsteigepunkten (TOPs) auf dem Heuvelrug. Es gibt eine kürze-
re Radtour, die auch für Kinder geeignet ist. So ist man zum Bei-
spiel schnell bei der Försterei in Austerlitz. Die längere Strecke 
„Go east,go to the great outdoors“ führt entlang vieler kultureller 
Schätze und ist ideal mit einem E-Bike. Für Strecken, die tiefer 
im Nationalpark liegen, können Sie das Auto mit Fahrradträger 
bei einem TOP (Touristischer Umsteigepunkt) abstellen und ab 
dem Ort mit dem Fahrrad weiterfahren. Oder Sie nehmen Ihr 
Fahrrad im Zug mit und beginnen die Radtour an einem der 
Bahnhöfe. Sowohl mit dem Auto als auch mit dem Zug sind Sie 
in einer halben Stunde im größten Wald der Randstad. 
radtourenregionutrecht.de

TOURISTISCHER UMSTEIGEPUNKT (TOP)
Ein Touristischer Umsteigepunkt (TOP) ist ein Knotenpunkt, an 
dem verschiedene Rad- und Wanderwege zusammentre� en. 
Ein TOP ist mit dem Auto immer gut zu erreichen und verfügt 
über genügend (kostenlose) Parkplätze. Bei einem TOP fi ndet 
man oft ein Café oder ein Restaurant - ideal für eine erholsame 
Pause zwischendurch oder am Ende des Tages.  
top.opdeheuvelrug.nl

Fünf neue Radtouren, die die 
Stadt mit dem Nationalpark 
verbinden, bieten abenteuer-
liche Herausforderungen. Und 
das Beste an der Sache: Sie 
steigen mitten in Utrecht aufs 
Rad. Natürlich können Sie mit 
der Radtour auch am Endpunkt 
beginnen. Dann fängt die Stre-
cke auf dem Heuvelrug an und 
radeln Sie in Richtung Stadt. 

Auf dem Utrechtse Heuvel-
rug gibt es so viel Neues zu 
erkunden – und auszuprobie-
ren. Nach einer Viertelstunde 
auf dem Rad lassen Sie die 
Hektik der Stadt hinter sich 
und erleben Sie die Natur, 
das Kulturerbe und die reiche 

Geschichte der Region. Ganz 
in der Nähe der Stadt befi nden 
sich zugängliche ruhige Natur-
gebiete mit sauberer Luft. 
Der Nationalpark Utrechtse 
Heuvelrug ist vielseitig - mit 
Hügeln, Wäldern, Heidefl ä-
chen, Sanddünen und Fluss-
landschaften. Auch gibt es in 
der weitläufi gen Landschaft 
Hunderte von Schlössern und 
Landhäusern, Deichvorland, 
kulinarische Kostproben, Klet-
terparcours, Spielplätze und 
viele weitere erlebnisreiche 
Orte, an denen Sie sich jeder-
zeit, gut erreichbar mit dem 
Rad, erholen können.

Touristischer Umsteigepunkt (TOP)

UTRECHT
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